
Informatie na de start van een 

wortelkanaalbehandeling:

Wat is een wortelkanaalbehandeling?

Een wortelkanaalbehandeling ook wel een kanaalbehandeling of 

zenuwbehandeling genoemd is een behandeling van een 

onomkeerbaar ontstekingsproces in een tand of kies. 

Het ontstoken tandweefsel wordt hierbij verwijderd, omdat 

genezing van dat deel van de tand/kies niet meer mogelijk is.

Endostart:

Bij de start van een wortelkanaalbehandeling wordt een gedeelte van 

de behandeling gedaan om de pijn en de ontsteking zo veel mogelijk 

te bestrijden. De behandeling gebeurt onder een plaatselijke 

verdoving.

De tand of kies wordt opengemaakt en de zenuw verwijderd. Het 

kanaal (of kanalen) word gedesinfecteerd en afgesloten met een 

watje en een tijdelijke vulling.

Is de behandeling pijnlijk?

Met een verdoving is de behandeling meestal niet pijnlijk.



Geeft de behandeling napijn?

Na het reinigen van de wortelkanalen kan napijn optreden. Deze 

houdt soms enkele dagen aan en is meestal met een gewone 

pijnstiller te onderdrukken.

Na de behandeling wordt er nog een vervolgafspraak gemaakt om 

de wortelkanaalbehandeling volledig af te ronden. Hierbij worden 

de kanalen verder behandeld en opgevuld.

De kies of tand wordt na de behandeling opgevuld met een 

vulmateriaal.

Door de verzwakking van de tand of kies is vaak een kroon 

noodzakelijk om breuk te voorkomen.

Bij twijfel of bij vragen kunt u altijd contact opnemen met de 

praktijk.

0180-414725


