I MPLANTATEN

Duurzame oplossing voor
verloren tanden
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Blijf lachen met Van der Helm
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Klantgericht

Eigentijds

Creatief
e Vernieuwend

e Communicatief

Kijk voor uitgebreide informatie op:

www.vanderhelmtandartsen.nl




Blijf lachen is ons motto.

We gunnen u dat, omdat lachen
gezond is. We zien het als onze
taak uw tanden in goede conditie
én mooi te houden. Uw eigen en
‘nieuwe tanden’: als u tanden of
kiezen moet missen, zorgen wij
voor prachtige vervanging.

Zodat u alle reden heeft om te

blijven lachen.
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IMPLANTATEN

Een ongelukkige val, een klap

van een hockeystick... Tanden en
kiezen kunnen verloren gaan door
een ongeval. Ook door tandbederf
en/of ontstekingen van het tandvlees
kunt u een tand of kies kwijtraken.
Vroeger was een plaatje of een
kunstgebit de enige manier om
weer een compleet gebit te krijgen.
Tegenwoordig kunt u ook kiezen
voor implantaten: een geweldige
oplossing in veel opzichten.

In deze folder leggen we graag uit
wat de voordelen zijn en informeren

we u over de behandeling.

EEN IMPLANTAAT,
WAT IS DAT EIGENLIJK?

Implantaten zijn kunstmatige

wortels die in het bot geplaatst
worden. Ze zijn gemaakt van
titanium, een weefselvriendelijk
metaal. Deze permanente vervanging
van de natuurlijke tandwortel dient
als nieuw, stevig fundament voor

een kroon, brug of kunstgebit.



DUURZAME OPLOSSING

Een implantaat is een duurzame
oplossing voor een verloren tand

of kies. U kunt een implantaat
beschouwen als een kunstwortel
waarop de kroon, uw nieuwe tand
of kies, stevig wordt verankerd.

Een bijkomend belangrijk voordeel
van een implantaatbehandeling is
dat er geen aangrenzende tanden of
kiezen bij de behandeling betrokken
hoeven te worden. Kiest u voor

een fraditionele brug, dan moeten
aangrenzende tanden namelijk

worden beslepen.

Voordelen
® Prachtig blijvend resultaat
® Spaart andere tanden

e Piinloze (kleine) ingreep

onder plaatselijke verdoving

vijf
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BRUGCONSTRUCTIE OP
IMPLANTATEN

Als u meerdere tanden en/of
kiezen wilt vervangen, dan kunnen
wij een brugconstructie op implan-
taten aanbrengen. Zo'n brug op
implantaten biedt belangrijke
voordelen ten opzichte van een
traditionele brug. Bij een brug op
implantaten is er namelijk geen
schade voor andere tanden en/of
kiezen. Het is een veel duurzamere
oplossing en voelt natuurlijker aan

dan een uvitneembaar plaatje of

frame.




HET KLIKGEBIT

Bij het ontbreken van alle tanden
en kiezen kan er op implantaten
[meestal twee) een overkappings-
prothese worden geplaatst. Deze
prothese [kunstgebit) wordt op de
implantaten vastgeklikt (vandaar
de naam ‘klikgebit’). Het klikgebit
zit stevig vast en heeft bovendien
als voordeel dat het slinken van de
kaak wordt tegengegaan. Een kaak
zonder tanden krimpt namelijk, waar-
door het gebit los gaat zitten. Eten

en praten wordt daardoor moeilijker.

Voordelen
* Het gebit zit 100% vast

* Uw kaak behoudt vorm
® Pijnloze (kleine) ingreep

onder plaatselijke verdoving

® lage eigen bijdrage

zeven
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IN PRINCIPE GESCHIKT
VOOR IEDEREEN

Een implantaatbehandeling is in
principe mogelijk bij iedereen met
volgroeid kaakbot. Meestal is dit
het geval vanaf ongeveer 18 jaar.
Bij ons advies nemen we een

paar zaken in ogenschouw:

® Er moet voldoende kaakbot
zijn voor het plaatsen van de
implantaten. [Hier kan wat aan
gedaan worden, zie nevenstaand
tekstblokje.)

* Het kaakbot moet gezond zijn.

e Het tandvlees van de overige
fanden moet gezond zijn. Mocht
dit niet zo zijn, dan wordt dit
eerst behandeld.

* Na plaatsing moeten de implan-

taten goed onderhouden worden.



HERSTELLEN KAAKBOT

Mocht u onvoldoende kaakbot
hebben, dan is het mogelijk nieuw
kaakbot te laten ontstaan op plaatsen
waar kaakbot ontbreekt. Voor meer

informatie over deze behandeling kunt

u contact opnemen met onze prakfijk.
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DE BEHANDELING

De behandeling vindt plaats onder
plaatselijke verdoving. We maken
eerst een stukje van het tandvlees los,
zodat het kaakbot zichtbaar wordt.
Vervolgens wordt een gaatje in het
kaakbot geboord, waar het implan-
taat in wordt geplaatst. Aansluitend
wordt het tandvlees gehecht. In de
daaropvolgende 2-6 maanden hecht
het kaakbot zich aan het implantaat
en ontstaat een stevig fundament voor

uw foekomstige nieuwe tand of kies.

In de tweede fase van de behan-
deling wordt het implantaat voorzien
van een opbouw die door het tand-
vlees steekt en als basis dient voor

uw nieuwe tand of kies. Deze wordt

er stevig op vastgelijmd.




U kunt een implantaat ook direct
laten voorzien van een opbouw.
Voordeel is dat het tandvlees niet
een tweede keer opengemaakt hoeft
te worden. Daar staat tegenover dat
de kans op infectie én napijn wat
groter is. We nemen rustig de tijd
om de behandelmethodes met u te
bespreken, zodat u een welover-

wogen keuze kunt maken.

Tijdens het behandeltraject kunnen
we een tfijdelijke vervanging plaatsen.
Ook voor we uw definitieve kroon of
brug aanbrengen heeft u dan een
compleet gebit. In sommige gevallen
kunnen we direct na het plaatsen van

de implantaten de definitieve kroon

of het klikgebit plaatsen.
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DIRECT NA HET INBRENGEN

Door de plaatselijke verdoving is

de behandeling pijnloos. Ook na
afloop ondervindt u nauwelijks hinder.
Kaakbot bevat geen zenuwen en is
daardoor ongevoelig voor pijn. Wel
kan uw tandvlees enigszins pijnlijk
zijn. Indien u daar behoefte aan heeft,

kunnen we een pijnstiller voorschrijven.

Eten

Het verdient aanbeveling om uw
voeding een of twee weken na het
inbrengen van de implantaten aan te
passen. De eerste uren na de ingreep
moetf u niet efen en geen zeer warme
of zeer koude dranken gebruiken. De
eerste dagen na de ingreep moetf u
voorzichtig zijn met hard voedsel om
de wond te ontzien. Wij adviseren u

hier graag over.

Roken / alcohol

Roken en alcoholgebruik heeft een
nadelige invloed op de genezing van
de wond(en). Roken vergroot tevens
kans op een afweerreactie van het

lichaam.



MONDHYGIENE BlJ IMPLANTATEN

Het is belangrijk dat u de overgang
van de kroon of brug naar het
tandvlees regelmatig schoonmaakt.
Bij een slechte mondhygiéne kunt u
uw implantaat verliezen. Implantaten
zijn geen onverwoestbare tanden of
kiezen waar u nooit meer naar om
hoeft te kijken. U doet er goed aan
ze met evenveel zorg te behandelen

als uw natuurlijke tanden.

Voor meer informatie over mondhygiéne

kunt u contact opnemen met onze praktijk.




veertien

CLIENTEN KIEZEN VOOR
VAN DER HELM TANDZORG
VANWEGE:

e Gastvrije ontvangst in
luxe praktijk

e Grote gespecialiseerde staf

e De modernste
behandeltechnieken

e Eigen tandtechnicus in huis

e Kwaliteitsregister Tandartsen

¢ Milieu-verantwoord werken

e 100% tevredenheidsgarantie
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Praktijkadres
Goudenregenplantsoen 201

2982 TE Ridderkerk

Tel.: 0180-414725, Fax: 0180-463876

E-mail: info@vanderhelmtandartsen.nl

Met het openbaar vervoer
Diverse bussen stoppen op enkele
minuten loopafstand. Bel naar het OV
reisinformatienummer: 0900-9292.

Ruime parkeergelegenheid

Correspondentieadres
Postbus 120, 2980 AC Ridderkerk

Openingstijden
Van maandag tot en met vrijdag
van 08.00 uur tot 17.00 uur.

BLIJF LACHEN

Kijk voor uitgebreide informatie op:
www.vanderhelmtandartsen.nl
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